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1. Datos Generales de la asignatura

Nombre de la asignatura: | Normas Nacionales e Internacionales
Relativas al Buceo

Clave de la asignatura: | TBn-2201
SATCA" | 5-2-7

Carrera: | Técnico Superior Universitario en
Buceo Industrial

2. Presentacion

Caracterizacion de la asignatura
Esta asignatura aporta al perfil del egresado, la comprension de la
Normatividad nacional e internacional que regula el buceo.

Introduce al estudiante en el manejo adecuado de la teoria correspondiente
para conocer, comprender y saber dénde consultar las normas nacionales e
internacionales dandole las bases para realizar toda actividad de buceo en
apego a la reglamentacion vigente.

Aportacion de la asignatura al perfil del egresado.

e Entiende las condiciones de seguridad e higiene para prevenir y
proteger la salud de los trabajadores contra los riesgos asociados al
desarrollo de actividades en operaciones de buceo.

e Explica que el propdsito principal de estas normas es obtener la maxima
seguridad y bienestar para los buzos comerciales, al igual que del
personal relacionado en operaciones submarinas.

e Entiende que estas normas aplican a todo tipo de trabajo, ya sea costa
fuera o dentro de la costa.

e Explica que los estandares son para ser cumplidos o mejorados en el
entrenamiento tedrico y en las aplicaciones practicas.

e Explica que se reduce el riesgo de accidentes atribuidos a un
entrenamiento inadecuado.

e Explica que los buzos deben ser competentes para bucear y desarrollar
tareas especificas antes de recibir un certificado.

Intencion didactica

1 Sistema de Asignacion y Transferencia de Créditos Académicos
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Se organiza el temario en cinco temas, agrupando los contenidos conceptuales
de la asignatura en cada una de ellas; asi como el desarrollo de las actividades
didacticas para cada Tema.

Tema | Proporciona conocimiento de la NOM-014 STPS-2000, para que se
identifigue su Importancia ya que regula las actividades de trabajo en buceo a
nivel nacional.

Tema Il Se revisa en su totalidad los estandares de entrenamiento de
ANSI/ACDE para que el alumno tenga conocimiento de ellos y sepa cémo dar
cumplimiento.

Tema Ill Se revisa el Codigo Internacional IMCA Practicas de Buceo Costa Fuera,
para proporcionar las bases de Conocimiento de este Documento y el alumno
pueda tener la posibilidad de estar en cumplimiento del mismo.

Tema IV Se revisa en su totalidad el Consenso De Normas Para Buceo
Comercial y Operaciones Submarinas. ADC Asociacion Internacional De
Contratistas De Buceo, para proporcionar al egresado las bases del mismo y
estar en posibilidad de cumplirlas.

Tema V Se analizan los estandares de entrenamiento de IDSA para que el
alumno identifique los Niveles de Conocimiento, métodos de evaluacion,
requisitos de tiempo de fondo y profundidades registrados en bitacora para
cumplir con este estandar internacional.

3. Participantes en el disefio y seguimiento curricular del programa

Lugar y fecha de Participantes Evento
elaboracién o revisiéon

Instituto Tecnoldégico de | Instituto Tecnoldgico de | Reunidn de Disefio e
Boca del Rio. Innovacion Curricular
para el Desarrollo vy
Formacion de
Competencias
Profesionales  de la
Desarrollo de Programas Technosub Marine | Carrera  de  Técnico
Académicos en | sarvices SA de CV. Superior  en Buceo
Competencias Industrial.
Profesionales por el

Boca del Rio, del 13 al 17
de septiembre de 2021. Asociacidn Mexicana de
Empresas de Buceo
Comercial AMEBC
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Institutos  Tecnolégico | Veracruz Adventures S.A.

de Boca del 17 de
septiembre de 2021 al 22
de octubre de 2021.

de C.V. MISSA
Tecnologia Hiperbarica.

Asociacidn Veracruzana
de actividades
Subacuaticas A.C.

Elaboracion del
programa de estudio
propuesto en la Reunion
de Diseno Curricular de
la Carrera de Técnico

Superior en Buceo
Industrial.  Elaboracion
del programa de estudio
propuesto en la Reunion
de Diseno Curricular de
la Carrera de Técnico
Superior en Buceo
Industrial.

Instituto Tecnoldgico de
Boca del Rio.

Asociacidon Mexicana de
Empresas de Buceo
Comercial AMEBC

Technosub Marine
Services S.A. de C.V.

Veracruz Adventures S.A.
de C.V. MISSA
Tecnologia Hiperbarica.

Asociacion Veracruzana
de actividades
Subacuaticas Asociacion
Civil.

4. Competencia(s) a desarrollar
Competencia(s) especifica(s) de la asignatura

e Desarrolla los criterios de seguridad en el trabajo para desempenarse
como buzo a nivel internacional.

e Conocimiento de los estandares de entrenamiento requeridos a nivel
nacional e internacional para ser reconocido como buzo comercial.

e Conocimiento de las obligaciones, papeles y responsabilidades
referentes al: equipo, personal, aspectos médicos, planificacion
planes de emergencia, documentacion y auditorias que involucran
operaciones de buceo con Estdndares Internacionales.

e Capacidad de analisis y sintesis

¢ Habilidades de gestion de informacion (habilidad para buscar y analizar
informacion proveniente de fuentes diversas.

e Trabajo en equipo

e Capacidad de trabajar en equipo interdisciplinario

e Capacidad de aplicar conocimientos en la practica.
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Habilidades de investigacion.
Capacidad de aprender.

5. Competencias previas

Comunicacion oral y escrita en su propia lengua

Habilidades interpersonales
Capacidad de aprender

Conocimientos basicos de terminologias en idioma inglés.
Capacidad de seguir instrucciones.

Seguridad E Higiene.

6. Temario
No. Temas Subtemas
1 NOM-014-STPS-2000. Exposicion 1.1. Objetivo
Laboral A Presiones Ambientales 1.2. Campo De Aplicacion
Anormales - Condiciones De 1.3. Referencias

1.4.

1.5.
1.6.

1.7.

1.8.

Definiciones, Simbolos Y
Abreviaturas
Obligaciones Del Patron
Obligaciones Del Personal
Ocupacionalmente Expuesto
Condiciones De Seguridad E
Higiene En Actividades Bajo
Presiones Ambientales Bajas
Condiciones De Seguridad E
Higiene En Actividades Bajo
Altas Presiones De Tipo Buceo
1.8.1 Plan de trabajo

1.8.2 Plan de buceo

1.8.3 Manual con las medidas
de seguridad e higiene

1.8.4 Manual de
procedimientos de
emergencia

1.8.5 Procedimientos

1.8.6 Bitacora

1.8.7 Analisis de riesgos,
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1.8.8 Requerimientos del
personal de buceo.

1.8.9 Capacitacion.

1.8.10 Certificado médico.
1.8.11 Exdamenes médicos
iniciales.

1.8.12 Examen médico
general:

1.8.13 Examen psicoldgico:
1.8.14 Examenes médicos
periodicos.

1.8.15 Examenes médicos
especiales.

1.8.16 Atencion a lesionados.
1.8.17 Primeros auxilios.
1.8.18 Buceo con equipo
auténomo.

1.8.19 Buceo dirigido de
superficie con suministro de
aire.

1.8.20 Buceo dirigido de
superficie con suministro de
mezcla de gases.

1.8.21 Buceo de saturacion.
1.8.22 Requerimientos del
equipo de buceo.

1.9 Unidades de verificacion vy
laboratorios de prueba

2 | Estandares De Entrenamiento 2.1 Requerimientos generales
Para Buceo Comercial De 2.2 Principios de la fisica de Buceo
ANSI/ACDE 2.3 Aplicacién de formulas

2.4 Tablas de descompresion vy
procedimientos de descompresion
2.5 Anatomia y fisiologia
relacionada al buceo

26 Enfermedades de buceo,
lesiones y aspectos psicoldgicos
2.7 Tratamiento a buzos enfermos
y lesionados

2.8 Primeros auxilios para buzos y
RCP (Reanimacion
Cardiopulmonar)
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2.9 Gases Nocivos en Espacios
Confinados.

210 Peligros Ambientales del
Buceo

211 La Camara Hiperbarica y
Equipos Asociados

2.12 Participacion y aprendizaje de
operaciones de la camara

213 Fundamentos Nauticos vy
equipamiento.

2.14 Aplicacion Practica de nautica
Yy equipamiento

2.15 Funciones y nomenclatura del
equipo ligero de buceo

2.16 Procedimientos y técnicas de
equipo ligero

217 Mantenimiento de umbilical
para los buzos.

2.18 Trabajos Submarinos usando
equipo ligero de buceo.

2.19 Planeacion de operaciones.
2.20 Registros de buceo, archivos y
normas para las operaciones de
buceo comercial

2.21 Herramientas subacuaticas.
2.22 Dibujos, lectura de planos,
reporte escrito

2.23 Sistemas de Agua Caliente
2.24 Introduccion a la soldadura de
superestructuras

2.25 EqQuipo para soldadura de
superestructuras

226 Técnicas de corte con
Oxigeno-Acetileno

227 Aplicacion practica del
meétodo de corte con Oxigeno y
Acetileno.

2.28 Introduccién al corte vy
soldadura submarina

2.29 Buceo con gas mezclado

2.30 Motores marinos \Y%
compresores

2.31 Seguridad industrial y Costa
Fuera

2.32 Optativas.

3 | Codigo Internacional IMCA 3.1. Generalidades

Practicas De Buceo Costa Fuera. 3.2. Glosario de términos.
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33 Obligaciones, papeles vy
responsabilidades.

3.4 Equipo

3.5 Personal

3.6 Aspectos médicos.

3.7 Planificacion del trabajo.

3.8 Planes de Emergencia.

3.9 Documentacion y auditorias.
3.10 referencias bibliograficas.

3.11 Apéndices especificos.

4 | Consenso De Normas Para| 4. ADC Asociacion Internacional De
Buceo Comercial Y Operaciones | Contratistas De Buceo.

Submarinas. ADC Asociacion 4.1 Antecedentes
Internacional De Contratistas De 4.2 Disposiciones Generales.
Buceo. 4.3 Requisitos del Personal.

4.4 Certificacion de buzo
comercial, personal del ROV vy
Técnico medico buzo.

4.5 Procedimientos de
operaciones.

4.6 Equipos y Sistemas.

4.7 Vehiculos operados a control
remoto (ROV)

4.8 Sistemas y Operaciones de
buceo con embarcaciones de
Posicion Dinamica (PD).

49 Normas de Horario de
descanso minimo.

4.10 Reporte de Accidentes.

411 Recipientes sometidos a
presion para la ocupacion de seres
humanos (PVHO)

4.12 Sistemas de manejo.

413 Buceo comercial en
instalaciones de agua potable.
414 Chorro de agua de alta
presion.

415 Departamento del transporte:
Guarda Costera de los EU. -
Operaciones de buceo comercial-
disposiciones generales.

416 Departamento del trabajo:

Administracion de Salud
ocupacional y seguridad.
4.17 Glosario.

©TecNM agosto de 2022 Pagina | 7



EDUC ACION %\,;\ S— TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO

ﬁ NACIONAL DE MEXICO ., ;. . .z .z
Secretaria Académica, de Investigacion e Innovacién
Direccién de Docencia e Innovacion Educativa

5 | Estdndares De Entrenamiento | 5.Estdndares de IDSA

Para Buceo De IDSA 5.1. La Asociacion.

5.2. Resumen de los estandares de
entrenamiento para buceo.

5.3. Niveles de Conocimiento.

5.4. Métodos de evaluacion

5.5. Definiciones

5.6. Duracion minima del Méduloy
del curso.

5.7. Requisitos de tiempo de fondo.
5.8. Diseno de Mdédulos en estos
estdndares

7. Actividades de aprendizaje de los temas

Nombre de tema: NOM-014 STPS-2000

Competencias Actividades de aprendizaje

Especifica(s): ¢ Mediante una investigacion
documental identificara el campo
de aplicacion de la norma, las
obligaciones del patron y las del
personal ocupacionalmente
expuesto, las condiciones de
seguridad e higieney la existencia

Explica la importancia del
seguimiento a la normatividad que
regula las actividades de trabajo en
buceo a nivel nacional

Genéricas: : T AT

de unidades de verificacion vy
Conoce y aplica estandares laboratorios de prueba.
internacionales de buceo comercial. e Analiza y elabora de manera

individual en un mapa conceptual
de la terminologia, abreviaturas y
simbolos contenidos en esta
normatividad.

o Discute en una plenaria de grupo
y elabora en un reporte escrito las
obligaciones del patron y las del
personal ocupacionalmente
expuesto.

Conoce vy aplica el coédigo
Internacional IMCA, practicas de
Buceo Costa afuera.

Nombre de tema: Estandares de entrenamiento para buceo comercial de
ANSI/ACDE.

Competencias Actividades de aprendizaje
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Especifica(s): e Investiga lo referente al estandary

lidad | <nd Analiza e implementa su
Conoce en sg totalidad los estandares aplicacién en operaciones de
de entrenamiento de ANSI/ACDE para buceo

ponerlo en practica cuando sea

) T e Discute en plenaria y elabora un
requerido a peticion de las empresas.

cuadro comparativo con la NOM-

Genéricas: 014-STPS-2000

Nombre de tema: Cédigo Internacional IMCA Practicas de Buceo Costa Fuera

Competencias Actividades de aprendizaje

Especifica(s): e Investiga lo referente al codigo,
analizando su aplicacion en
operaciones de buceo.

e Discute en plenaria sus
coincidencias y diferencias con las
normas estudiadas, elabora un
cuadro comparativo.

¢ Relaciona los contenidos
estudiados, con otras asignaturas
de su programa de estudios

Fomenta mejoras en las normas de
calidad, higiene, seguridad, ambiente
\Y% técnicas mediante la
implementaciéon de este cédigo de
practicas de Buceo

Genéricas:

Nombre de tema: Consenso De Normas Para Buceo Comercial y Operaciones
Submarinas. ADC Asociacion Internacional De Contratistas De Buceo.

Competencias Actividades de aprendizaje
Especifica(s): e Realiza registros de sus buceos en
Entiend | . q bitacoras personales 'y de

ntien r iSi .
t ?. e. ’ oS equisitos e operacion.
certificacion de este consenso, la . .
| 5n d i i e Discute los diferentes
aneacién de operaciones, equipos .
P P » €QUIPOS Y procedimientos que establece este
sistemas.
consenso.

Registra las actividades de buceo | ® Analiza las coincidencias con las

individuales y de operacién, asi como normas y cédigos analizados
la documentacién en caso de anteriormente, realiza un cuadro

accidentes. comparativo.

Genéricas:

Nombre de tema: Estandares de entrenamiento para buceo de IDSA
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Competencias Actividades de aprendizaje
Especifica(s): e Realiza registros de sus buceos en
) ) bitacoras personales.
Aplica las evaluaciones del , .
e Discute en plenaria las

conocimiento y del entrenamiento
necesario para cumplir con estos
estandares

actividades de buceo a cumpliren

términos de profundidad, tiempo

y tipo de equipo utilizado, para

Genéricas: cumplir  con los  distintos
estandares.

e Analiza las coincidencias con las
normas y codigos analizados
anteriormente, realiza un cuadro
comparativo.

8. Practica(s)

Las practicas van enumeradas.

1. Principios de fisica en el buceo
2. Aplicacion de férmulas y tablas de descompresion.
3. Practica Nautica y de equipamiento.

9. Proyecto de asignatura

El objetivo del proyecto que planteé el docente que imparta esta asignatura,
es demostrar el desarrollo y alcance de la(s) competencia(s) de la asignatura,
considerando las siguientes fases:

¢ Fundamentacion: marco referencial (tedrico, conceptual, contextual, legal)
en el cual se fundamenta el proyecto de acuerdo con un diagndstico
realizado, mismo que permite a los estudiantes lograr la comprension de la
realidad o situacion objeto de estudio para definir un proceso de
intervencion o hacer el disefilo de un modelo.

¢ Planeacioén: con base en el diagndstico en esta fase se realiza el disefio del
proyecto por parte de los estudiantes con asesoria del docente; implica
planificar un proceso: de intervencion empresarial, social o comunitario, el
disefo de un modelo, entre otros, segun el tipo de proyecto, las actividades
a realizar los recursos requeridos y el cronograma de trabajo.
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¢ Ejecucion: consiste en el desarrollo de la planeacién del proyecto realizada
por parte de los estudiantes con asesoria del docente, es decir en la
intervencion (social, empresarial), o construcciéon del modelo propuesto
segun el tipo de proyecto, es la fase de mayor duracién que implica el
desempeno de las competencias genéricas y especificas a desarrollar.

e Evaluacion: es la fase final que aplica un juicio de valor en el contexto
laboral-profesion, social e investigativo, ésta se debe realizar a través del
reconocimiento de logros y aspectos a mejorar se estara promoviendo el
concepto de “evaluacion para la mejora continua”, la metacognicion, el
desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes.

10. Evaluacién por competencias

Por medio de la verificacion de aprendizajes de conceptos como resultado de
las investigaciones, las discusiones y los resultados de los examenes escritos.

Procedimentales:
e A partirdelasolucidny los resultados de las series de ejercicios y analisis
causa -raiz (ACR), de incidentes y accidentes de buceo.
Actitudinales:
e Participacion en las actividades de aprendizaje durante el curso.
e Integracidony colaboracién en equipos de trabajo.
e Cumplimiento oportuno de tareas y actividades.
e Laasistencia puntual y constante durante el curso.
Instrumentos de evaluacion:
e Examenes escritos donde se demuestre la comprension de los aspectos
tedricos
e Exposicion en clase de trabajos documentales.
e Reportes escritos.

11. Fuentes de informacién

1. Braya Ruiz, Jair Macia. (2015). An "alisis Estructural de una Plataforma
Jacket con aplicaci “on al Caribe Colombiano. Universidad Tecnol “ogica
de Bol "Ivar, 1, 86. 2015, De Universidad Tecnologica de Bol “Iivar Facultad
de Ingenieria Mecaanica, Ingenierila Cartagena, Colombia Base de
datos.

2. Direccion General de Puertos . (2016). Modos de Transportpos. Puerto de
ensenada . Direccidn General de Puertos , 4, 49. 2016, De Direccidon
General de Puertos Base de datos.
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3. Dominguez Vidales, Alberto Joaquin. (2014-09). Mantenimiento a
Plataformas Marinas. Benemerita Universidad Autonoma de Puebla, T,
75. 2014, De Facultad de ingenieria, Colegio de ingenieria civil Base de
datos.

4. Jose Almazan, Maria del Carmen Palomino. (2000). Instalaciones Off-
Shore para Carga y Descarga de Hidrocarburos. Monoboyas y Campos
de Boyas. Escuela Tecnica Superior de Ingenierios de Caminos, Canales
y Puentes , 1, 80. 2000, De Universidad Politecnica de Madrid Base de
datos.

5. Jose Caballero. (2014). 3. Tesis “Ingenieria Costa Afuera Orientada al
Diseno Estructural de una Plataforma Marina Fija Tipo Jacket, para
Tirantes de Aguas Someras, Instalada en el Golfo de México. Unam
Facultad de Ingenieria 2014. José Ramon Caballero Diaz.. Universidad
Nacional Autdénoma de México , 1, 113. 2014, De Universidad Nacional
Auténoma de México Base de datos.

6. Manuel Pacheco, Luis Ramirez. (16 diciembre 2001). comité de
Normalizaciéon de Petrdoleos Mexicanos y Organismos Subsidiarios.
Pemex, 1, 95. 16 de Diciembre del 2001, de PemeX Base de datos.

7. Ministerio de Obras Publicas, Direccion de Obras Portuarias . (2015). Guia
de Disefo, Construccion, Operacion y Conservacion de Obras Maritimas
y Costeras . Empresa Consultora Ara, 1, 73. 2015, De Gobierno de Chile,
Ministro de Obras Publicas Base de datos.

8. Ricardo Sanchez. (2015). Analisis de Estabilidad de los Tapones en los
Tuneles de la Obra de Desvio del P.H las Cruces. Universidad Nacional
Autonoma de Mexico, 1, 104. 2015, De Facultad de Ingenieria Base de
datos.

9. Secretaria de Comunicaciones y Transportes. (2018). Manual para
Inspecciones y Puentes . Secretaria de Comunicaciones y Transportes ,
7,282. 2018, De Direccion General de Servicios Tecnicos Base de datos.

10. Secretaria de Economia . (2017). Guia de Estandares Técnicos para
Empresas Proveedoras de la Industria de Hidrocarburos. 2021, de Unidad
de Contenido Nacional y Fomento de Cadenas Productivas e Inversion
en el Sector Energético Sitio web:
https:.//www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/271104/SE_Gu_a_de_
Est_ndares_T_cnicos_Hidrocarburos_2017.pdf
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