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1. Datos Generales de la asignatura

Nombre de la asignatura: | Procedimientos de Buceo con Mezcla
de Gases

Clave de la asignatura: | TBU-2210
SATCA" | 5-1-6

Carrera: | Técnico Superior Universitario en
Buceo Industrial

2. Presentacion

Caracterizacion de la asignatura

Esta asignatura aporta al perfil del egresado, la comprension de las técnicas y
Procedimientos del buceo con mezcla de gases, aplicando los principios de la
fisica, fisiologia, los lineamientos de seguridad, la seleccién del equipo.

Introduce al estudiante en el manejo adecuado de la teoria correspondiente
para planificar inmersiones con mezclas de gases, preparandolo para
comprender las técnicas y las aplicaciones del buceo con mezcla de gases.

Aportacion de la asignatura

Entiende que usando NITROX se incrementa significativamente la cantidad de
tiempo que un buzo puede permanecer a profundidad sin descompresion.
Explica También que disminuye el tiempo de descompresion requerido
comparado a un buceo similar hecho a la misma profundidad usando aire.

Explica la teoria y técnicas utilizadas en el buceo con mezcla de gases.

Intencién didactica
La presente asignatura se organiza en cuatro temas, agrupando los contenidos
conceptuales y las actividades didacticas para cada Tema:

Tema 1. Se reconocen e identifican las Ventajas y Desventajas del Buceo con
NITROX.

Tema 2: Se describen los fundamentos de la teoria del buceo con mezcla de
gases y su relacion direccion las leyes de los gases.

Tema 3: Se describen los procedimientos para la planeacion operacional con

1 Sistema de Asignacion y Transferencia de Créditos Académicos
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mezcla de gases.

Tema 4: Se aprenden los procedimientos de la planeacion, procedimientos de
descenso y ascenso con helio-oxigeno suministrado desde superficie y los
procedimientos de emergencia con helio-oxigeno suministrado desde
superficie.

3. Participantes en el disefio y seguimiento curricular del programa

Lugar y fecha de Participantes Evento
elaboracioén o revisién

Instituto Tecnoldgico de | Instituto Tecnoldgico de | Reunidn de Diseno e

Boca del Rio, del 13 al | Boca del Rio. Innovacion Curricular
17de  septiembre de o ) para el Desarrollo vy
2021, Asociacion Mexicana de Formacion de

Empresas de Buceo
Comercial AMEBC

Competencias
Profesionales de la

Technosub Marine | Carrera  de  Tecnico

Services S.A. de C.V. Superior en Buceo
Industrial.

Veracruz Adventures
SA de CV. MISSA
Tecnologia Hiperbarica.

Asociacion Veracruzana
de actividades
Subacuaticas A.C

4. Competencia(s) a desarrollar
Competencia(s) especifica(s) de la asignatura

= Conoce y aplica con base en los conceptos de la fisica y las leyes de los
gases su aplicacion directa al buceo con mezcla de gases.
o Reconoce los diferentes tipos de mezcla de gases usados en el buceo y su

aplicacién practica.

= Conoce y aplica en forma practica buceos usando equipo SCUBA
utilizando NITROX como gas de respiracion.
= Conoce los procedimientos de Planeacidon de Buceos con mezcla de

gases en operaciones de buceo desde superficie.
Competencias instrumentales
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e Capacidad de analisis y sintesis
e Habilidades de gestiéon de informacién (habilidad para buscar y
analizar informacion proveniente de fuentes diversas.
Competencias interpersonales

e Trabajoen equipo
e Capacidad de trabajar en equipo interdisciplinario

Competencias sistémicas

e Capacidad de aplicar conocimientos en la practica.
e Habilidades de investigacion.

o Capacidad de aprender.

5. Competencias previas

= Dominio de las técnicas de buceo SCUBA y de los Sistemas de Buceo
con Suministro desde superficie.

= Conocimientos de fisica y fisiologia aplicados al buceo

= Conocimientos de fisica de los gases en el buceo.

= Manejo de tablas de descompresion.

= Manejo de compresores de aire de alta presion para llenado de tanques
SCUBA.

= Conocimientos de herramientas manuales.

= Dominio de tablas de buceo.

6. Temario

No. Temas Subtemas

1 | Operaciones de Buceo <con |1 Operaciones de Buceo con
Nitrogeno-Oxigeno Nitrégeno-Oxigeno

1-1 Introduccion

1-1.1 Ventajas y Desventajas del Buceo
con Nitrox

1-2 Profundidad Equivalente Con Aire

1-21 Calculo de Ila Profundidad
Equivalente con Aire

1-3 Toxicidad Por Oxigeno

1-3.1 Selecciéon de la Mezcla NITROX
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Apropiada

1-4 Procedimientos De Buceo Con

Buceo con NITROX Usando
Profundidades Equivalentes con Aire

1-4.2 Operaciones SCUBA
1-4.3 Procedimientos Especiales
1-4.4 Descompresion Omitida

1-4.5 Buceos que Exceden el Limite de
Trabajo Normal

1-5 Buceo Repetitivo Con Nitrox
1-6 Hoja De Buceo Con Nitrox

Buceo con NITROX Usando
Profundidades Equivalentes con Aire

1-4.2 Operaciones SCUBA
1-4.3 Procedimientos Especiales
1-4.4 Descompresion Omitida

1-4.5 Buceos que Exceden el Limite de
Trabajo Normal

1-5 Buceo Repetitivo Con Nitrox
1-6 Hoja De Buceo Con Nitrox
1-8 Equipo De Buceo Nitrox

Sistemas SCUBA de Circuito

1-8.1.1 Reguladores
1-8.1.2 Cilindros

1-8.2 Generalidades

1-8.3 Buceo con NITROX Suministrado
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Desde Superficie.
1-9 Limpieza Del Equipo
1-10 Pureza Del Gas De Respiracion

1-11 Mezclando Nitrox

1-12 Sistemas De Mezclado,

Entremezclado y Almacenamiento De
Nitrox.

2 | Teoria del Buceo con Mezcla de | 2 Teoria del Buceo con Mezcla de
gases Gases

2.1 INTRODUCCION

2.1.1 Objetivo

2.1.2 Alcance

2.2 Ley De Boyle

2.3 Ley De Charles/Gay Lussac
2.4 Ley De Dalton

2.5 Ley De Henry.
3 Planeacion  Operacional con | 3 Planeacion Operacional CON Mezcla
Mezcla de Gases de Gases

3.1 Introduccion
3.1.1 Objetivo
3.1.2 Alcance

3.2 Fuentes de Informacion
Adicionales

321 Complejidad del Buceo con
Mezcla de Gases

3.2.2 Consideraciones Médicas

33 Establecimiento de Tareas
Operacionales

3.4 Seleccion del Método y EQUIPO de
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3.4.1 Métodos de Buceo con Mezcla
de Gases

3.42 Consideraciones de los
Métodos

3.4.3 Profundidad

3.4.4 Requerimientos de Tiempo
de Fondo

3.4.5 Medio Ambiente

3.4.6 Movilidad

3.4.7 Seleccion del Equipo

3.4.8 Caracteristicas Operacionales

3.49 Equipo de Apoyo y VORs

3.49.1Tipos de VORs
3.4.9.2 Capacidad del VOR

3.410 Requerimientos de Gas de
Respiracion del Buzo

3.410.1 Promedio de Consumo de

3.4.10.2 Requerimientos del Buceo
con Suministro desde Superficie -

3.5 Seleccion y Reunion del Equipo de

3.5.1 Entrenamiento del Buzo
3.5.2 Requerimientos de Personal
3.5.3 Fatiga del Buzo

3.6 Instrucciones al Equipo de Buceo

Preparaciones Finales \Y
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Precauciones de Seguridad
3.8 Mantenimiento de Registros

3.9 Equipo de Buceo con Mezcla de
Gases

3.9.1 Equipo Minimo Requerido

392 Consideraciones
operacionales

393 Sistema de Buceo
Transportable por Aire Ill (FADS Ill) con
Sistema de Mezcla de Gases (FMGS)

4 | Procedimientos de Buceo con |4 Procedimientos de Buceo con

Mezcla de Gases Suministrada | Mezcla de Gases Suministrada Desde
Desde Superficie Superficie

4.1.1 Objetivo
4.1.2 Alcance
4.2 Planeacion de las Operaciones

421 Profundidad y Limites de
Exposicion

422 Ascenso a Altitud
4.2.3 Temperatura del agua
4.2.4 Mezcla de Gases

425 Suministro de Gas de
Emergencia

4.3 Procedimientos de Descenso y
Ascenso con Helio-Oxigeno
Suministrado Desde Superficie

431 Seleccidon de la Mezcla de
Fondo

432 Seleccion de la Cédula de
Descompresion

433 Velocidades de Viaje vy
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Tiempos de Parada

434 Gas de Respiracion en la
Descompresion

435 Procedimientos Especiales
para Descenso con Menos de 16% de
Oxigeno.

4.3.6 Abortando el Buceo Durante
el Descenso

4.3.7 Procedimientos para Cambiar
a 50% Helio/50% O2 a 90 pam

4.3.8 Procedimientos para cambiar
a 100% O2 a 30 pam

4.3.9 Rompimientos con Aire a 30y
21 pam

4310 Ascenso desde la Parada en
el Agua a 21 pam

4311 Procedimientos de
Descompresion en Superficie
(SurD0O2)

4312 Variacidon en la Velocidad de
Ascenso

43121 Arribo Temprano a la
Primera Parada

43122 Retrasos en Arribar a la
Primera Parada

43123 Retraso en Dejar una
Parada o en Arribar a la Préxima
Parada

43124 Retraso en el Ascenso
desde 40 pam a la Superficie para
Descompresion en Superficie

4.4 Procedimientos de Emergencia
con Helio-Oxigeno  Suministrado
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Desde Superficie

4.4.1 Tiempo de Fondo en Exceso
de la Tabla

442 Pérdida del Suministro de
HeO2 en el Fondo

443 Pérdida del Suministro de
50% O2 Durante la Descompresion en
el Agua

4.4.4 Pérdida del Suministro de
Oxigeno Durante la Descompresion
en el Agua

4.45 Pérdida del Suministro de
Oxigeno en la Camara Durante la
Descompresion en Superficie

4.4.6 Contaminacion del
Suministro de Gas de Descompresion

4.47 Sintomas de Toxicidad por
Oxigeno del SNC (No Convulsivos) en
las Paradas en el Agua a 90y 60 pam

4.4.8 Convulsiones por Oxigeno en
las Paradas en el Agua a 90-60 pam

449 Sintomas de Toxicidad por
Oxigeno del SNC (No Convulsivos) en
las Paradas en el Agua a 50 y 40 pam

4.4.10 Convulsiones por Oxigeno en las
Paradas en el Agua a 50-40 pam

Oxigeno del SNC (No Convulsivos) en
las Paradas en el Agua a 30y 21 pam

4.4.12 Convulsiones por Oxigeno en las
Paradas en el Aua a 30y 21 pam

4.413 Sintomas de Toxicidad por O2
en la Camara

Sintomas de Toxicidad por
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4.414 Intervalo en Superficie Mayor a
5 Minutos

4415 Descompresion Omitida
Asintomatica

4.415.1 Descompresion Omitida Desde
una Profundidad Mayor que 50 pam

4416 Descompresion Omitida
Sintomatica

4.4.17 Buzo Aturdido o Mareado en
el Fondo.

4.417.1 Manejo Inicial

4.417.2 Vértigo

4418 Buzo Inconsciente en el
Fondo

4.4.19 Enfermedad de

Descompresion en el Agua

4.41911 Enfermedad de
Descompresion a Mayor Profundidad
que 30 pam

4.419.2 Enfermedad de
Descompresion a 30 pam y Menos
Profundo

4.4.21 Enfermedad de

Descompresion Durante el Intervalo
en Superficie.

4.5 Registros de los Buceos con Helio
Oxigeno Suministrado Desde
Superficie

451 Reportando un Buceo con
HeO2

4.6 Buceo a Altitud
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7. Actividades de aprendizaje de los temas

Nombre de tema: OPERACIONES DE BUCEO CON NITROGENO-OXIGENO

Competencias

Actividades de aprendizaje

e Entiende ventajas y desventajas
del buceo con Nitrox.

e Entiende los procedimientos
especiales para la preparacion y
uso de equipos exclusivos para
Nitrox.

e Conoce los procedimientos del
buceo con Nitrox usando
equipo SCUBA Yy con SDS.

e Conoce el riesgo de la toxicidad
por oxigeno

e Conoce los sistemas de
mezclado, entremezclado vy
almacenamiento de Nitrox.

Discute en una plenaria de
grupoy elabora un cuadro

Para indicar las ventajas vy
desventajas del buceo con
Nitrox.

Analiza y elabora de manera
individual en un mapa
conceptual de la terminologia
usada en operaciones de buceo
con Nitrox.

Mediante una investigacion
documental realiza una
exposicion de las aplicaciones
del oxigeno hiperbarico en
enfermedades que no son de
buceo.

Discute en plenaria de grupo y
elabora un diagrama de flujo
donde indique como se logra
una mezcla Nitrox.

Nombre de tema: TEORIA DEL BUCEO CON MEZCLA DE GASES

Competencias

Actividades de aprendizaje

Terma: PLANEACION OPERACIONAL CO

N MEZCLA DE GASES

Competencias

Actividades de aprendizaje

e Conoce la complejidad del
buceo con mezcla de gases y
sus consideraciones médicas.

e Entiende la seleccién del
meétodo y equipo de buceo
requerido para la planeacidon de

Discute en una plenaria de
grupo y elabora un mapa
conceptual de la terminologia
aplicada en mezcla de gases.

Analiza y elabora un cuadro
donde agrupa el equipo y la
técnica elegida en una
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una operacién con mezcla de operacion con mezcla de gases
gases.

8. Practica(s)

Visita fisica y/o virtual a empresas que realicen mezcla de gases para
actividades de buceo.

Al final de la vista a empresas, los alumnos deberan reunirse con su instructor y
companeros, para realizar un analisis de los alcances de la experiencia
adquirida y de la informacién obtenida para poder realizar un reporte
documentado de la actividad.

9. Proyecto de asignatura

El objetivo del proyecto que planteé el docente que imparta esta asignatura, es
demostrar el desarrollo y alcance de la(s) competencia(s) de la asignhatura,
considerando las siguientes fases:

e Fundamentacion: marco referencial (tedrico, conceptual, contextual, legal)
en el cual se fundamenta el proyecto de acuerdo con un diagndstico
realizado, mismo que permite a los estudiantes lograr la comprensidon de la
realidad o situaciéon objeto de estudio para definir un proceso de
intervencion o hacer el disefio de un modelo.

e Planeacioén: con base en el diagndstico en esta fase se realiza el disefio del
proyecto por parte de los estudiantes con asesoria del docente; implica
planificar un proceso: de intervencién empresarial, social o comunitario, el
disefio de un modelo, entre otros, segun el tipo de proyecto, las actividades
a realizar los recursos requeridos y el cronograma de trabajo.

e Ejecucion: consiste en el desarrollo de la planeaciéon del proyecto realizada
por parte de los estudiantes con asesoria del docente, es decir en la
intervencién (social, empresarial), o construccién del modelo propuesto
segun el tipo de proyecto, es la fase de mayor duracién que implica el
desempeno de las competencias genéricas y especificas a desarrollar.
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e Evaluacion: es la fase final que aplica un juicio de valor en el contexto
laboral-profesion, social e investigativo, ésta se debe realizar a través del
reconocimiento de logros y aspectos a mejorar se estara promoviendo el
concepto de “evaluacién para la mejora continua”, la metacognicion, el
desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes.

10. Evaluacién por competencias

Por medio de la verificacion de aprendizajes de conceptos como resultado de
las investigaciones, las discusiones y los resultados de los examenes escritos.

Procedimentales:

= Conforme al desarrollo de practicas de acuerdo a los procedimientos
establecidos y los resultados encontrados.
= A partir de la solucién y los resultados de las series de ejercicios y
problemas practicos.
Actitudinales:

= Participacion en las actividades de aprendizaje durante el curso.

*= |ntegraciéony colaboracién en equipos de trabajo.

= Cumplimiento oportuno de tareas y actividades.

= La asistencia puntual y constante durante el curso.
Instrumentos de evaluacion:

= Examenes escritos donde se demuestre la comprensién de los aspectos
tedricos
= EXxposicion en clase de trabajos documentales.
= Reportes escritos.
11. Fuentes de informaciéon

1. Braya Ruiz, Jair Macia. (2015). An alisis Estructural de una Plataforma
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